
佛教 艺术与佛教题材 玉雕 （  下）
吴宏武

  编者按：

  《佛教艺术与佛教题材玉雕》  在上一期中介绍了佛教的产生、传播以及佛像在中国的演变历程，本期

承接上文，将继续介绍汉传与藏传佛像的艺术特点与玉雕佛像的鉴赏知识。

    佛教是一种多神的宗教，有众  之外，佛还泛指一切觉行圆满者，  琉璃世界药师佛，俗称 ”  横三世

多的神祗 ，佛教从产生至今的约  宣称十方三世到处是佛，佛如恒河  佛”  。

2500多年的时间里，形成了独立的  沙数，不可胜数。我国的佛教多属    佛的形象一般为出家比丘像，

佛教艺术.尤其是在造像艺术上。  大乘佛教系统，寺院殿堂中供奉的  结跏趺坐.身披袈裟.偏袒右肩，顶

    汉传佛像艺术鉴赏    也都是大乘佛教宣称的十方三世不  有肉髻，不做任何装饰，表面上看

    1  .佛     同时空的佛，其中以 “  三世佛”  的  起来非常朴素.简单，但对佛的形

    佛是佛教最高的尊神，是佛教     象塑造有着严格、繁琐的仪轨规

教派军喜套柔篙鬻警笺？篆 ▲ 精美的藏传佛教唐卡  萼？蠹 ”妻 雩冀嚣荨 亲 妄三薅昙：

讲究个人修持，以修成罗汉果为究  供奉最多。三世佛有两种.从时间  大多数隐秘不露。如佛的指甲薄

竟，所以它只承认此世成佛的释迦  上讲，有过去世佛迦叶佛，现在世  润，光洁，手足指要圆润、上下匀

牟尼佛和释迦牟尼佛之前的六佛i  佛释迦牟尼佛和未来世佛弥勒佛，  称：鼻梁要修长、不露鼻孔等，手、

大乘佛教主张慈悲济世，认为 “  一  俗称 “  竖三世佛”  或 “  三时佛“  。从  足和胸前都有吉祥的 “婿“  字相等

切众生皆有佛性，有佛性者皆可成  空间上讲，有西方极乐世界阿弥陀  等。佛的这些相好是古印度人赋予

佛”  。基于此理.大乘认为除释迦佛  佛，婆婆世界释迦牟尼佛和东方净  佛陀的美好，也反映了当时人们的
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    ▲ 持莲观音 （   紫气东来供图）     菩萨的衣饰要求华美庄严.一
    般头戴天冠.颈挂璎珞，手贯环钏，

审美情趣。    是佛教的大乘还是小乘都遵循这一  衣曳飘带.为在家居士形象。菩萨

    为了充分表现出佛的相好，在  原则。佛像塑造中的这些规定为塑  的手印通常与手中所持法器相匹

塑造佛的形象时又产生了量度的规  造理想如法、庄严神圣的佛像确实  配。如观音菩萨手持莲花，天冠中

定，佛的坐像与立像的量度各有不  提供了重要的依据和模式。    有一化佛（  阿弥陀佛）.大势至菩萨

“司，就立像而言，全身总长定为一    2.菩萨    也手持莲花，天冠中有一宝瓶，文

百二十分，其中，肉髻高四分.肉    菩萨是佛教中仅次于佛的尊  殊菩萨.手持经箧.普贤菩萨手持

髻根部至发际长四分，面长十二  神，菩萨是梵语 “  菩提萨±垂”  的略  如意钩，地藏菩萨手持摩尼珠和锡

分，颈长四分，颈下至，心窝长十二  称，“  菩提”  的意思是觉悟，“  萨±垂“  杖等。

分，由心窝至脐长十二分，由脐至  的意思是有情，凡是求觉悟的有情    观音的量度在长宽上各减佛的

胯长十二分，胯骨长四分，股长二  者都可以成为菩萨。在佛教中一般

十四分，膝骨长四分，胫长二十四  习惯对于印度弘扬佛法建教立宗的  V 唐卡是藏传佛教的重要供奉物
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分。以上是关一 形象塑一 篡 黧淼 繁 纛 鬻甭蕊瀚甄
教意义及造型艺术上的规定，不论  面多臂手持各种法器的形象，如大 ‘脚函‘■蛹鍪j霪羞■■舀螽釜



十二分。长量是顶部肉髻、胯部、发    5.罗汉    三不生.意思是证人涅槃.不再受

际、颈喉、膝骨、足趺六处各减佛    在佛教中，“  闻佛之言教而开  轮回之苦。

的四分之一.共减十二分：宽量是  悟”  的称之“  声闻“  ，即亲自听到佛    在佛教艺术世界里，罗汉的艺

由心窝至两腋，两腋至肘.肘至腕  的言教声音而觉悟后获得果位“  阿  术形象出现的最晚，这大概是由于

各减两分，共减六分。就是观音像  罗汉果”  ，简称罗汉。    罗汉在佛教中的地位较低，不为人

两侧共减十二分，也就是说，如果    能进入声闻范围的都是释迦牟  所注意的原因。唐朝之后.佛教禅

佛身量是一百二十分，菩萨的身量  尼在世时的大弟子。也就是说，他  宗独盛，提倡主观省心，强调身外

就应该是一百零八分。    们都是获得罗汉果位的比丘。比丘  无物。注重宗教实践的罗汉恰好契

    以上是佛经中关于菩萨形象的  在梵文中就是和尚的意思。据说，  合了当时佛教风尚，得到了佛教徒

规定.也是古印度对于菩萨像的塑  修到罗汉果位后，就能熄灭一切烦  的重视。

造规定。可是佛教传入中国后，由  恼，圆满一切功德，不再遭受 “  生    据 《宣和画谱》  记载，后梁著

于受到中国文化的影响，菩萨的形  死轮回—而投胎转世的痛苦，可长  名画家张僧繇画过十六罗汉.这是

象有了很大的变化，这主要体现在     罗汉的艺术形象在中国出现的最早

萋主≥套毒品嘉管雪三黑袭妻‘薯  ▲ 近年来，唐卡成为收藏⋯ 霎孝吴喜昙素妻 萎竽爹篓茎器i鋈

是，这一现象在中国就不一样了，  期受人、天的供养。罗汉是小乘佛  萨一样.数量也很多.光是已得证

菩萨从男性全部变成了女性，而且  教修行的最高果位，认为已经达到  阿罗汉果、常侍佛陀身边的弟子就

是中国的女性形象.菩萨的女性化  了极点，所学已尽。而大乘佛教则  有“  一千二百五十人”，其余散布各

从南北朝开始.到隋唐基本定型，  主张应该修行到 “  佛”  的境界，至  地乃至以后证得罗汉果的就更多

不过隋唐时还是在菩萨面部画出蝌  少要达到菩萨的境界。大乘佛教的  了。

蚪形小髭须，而到了宋代，菩萨则  学说获得了更为广泛的认可，所以    藏传佛像艺术特点

变成完全的女性形象。    大乘佛教成了佛教的正宗。而罗汉    藏传佛像艺术的形成禾口发展是

    在佛教的教义中，菩萨同佛一  果成了佛教和菩萨之后的第三个等  十分复杂的.因此，也造成藏传佛

样，数量也是多得无法统计，如《阿  级的果位。    教艺术种类繁多.缺乏统一的格

弥陀佛经》  所云，东西南北上下各    罗汉是指证得阿罗汉果的圣  式.藏传佛教的艺术形式主要有下

方，均有如恒河沙数，而每一佛土  者.以证果而得名，有三重意思，一 面四大类。

内又有不计其数的菩萨，可见菩萨  杀贼.意思是杀尽一切烦恼之贼：    汉式

之多也是 “  非是算数所能知之“  。    二供应，意思是接受人天的供养：    最先传入西藏的佛像有汉风
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    ⋯.￡ 互 -▲_黼—    踏魔女.但也有一批写实的历代高  金刚手）  。  ，另外，藏密佛像因受印

    僧和祖师.令人备感亲切，     度、尼泊尔等地艺术风格的影响，

▲ 墨白玉子料 《大威德金刚》  牌    藏传佛教艺术有两个突出的特  表现出的高肉髻.尖鼻、领部呈尖
r批昂臼山卫、    点，一是广泛性，其二是多样性。所  状等特征，也是藏密独特之处。
    谓广泛性是指参与佛像制作的人员    2.菩萨

格，其中最为著名的就是唐文成公  层次广泛，如藏传佛教将绘制佛像    密宗所奉菩萨主要是四大菩

主和金城公主先后从中原带入的大  作为僧人的一门必修功课，塑画佛  萨、八大菩萨和十二圆觉菩萨及其

批佛像和佛经，此后.历代帝王的  像不仅是作功德，而且受到社会的  由他们而变化的各种化身形象。菩

礼赠和僧人们的相互交流，也使藏  尊敬.故从最上层的佛教领袖到最  萨的化身有慈悲形和愤怒形两种，

传佛教中不时出现汉地风格的佛  底层的贫苦信徒，全部都参与塑制  愤怒形者作明王或护法。

像。    佛像。据史书记载，莲花生大师，宗    5.明王

    密教式    喀巴大师及其弟子全都精通造像，    明王是佛，菩萨为了降伏诸魔

    由于西藏与印度毗邻，公园8  达赖一世曾亲手塑造日喀则扎什伦  而示现的化身。佛教把影响修道的

世纪后，印度进入密教时期，密教

佛像很容易进入西藏。密宗佛像由  V白玉子料财宝天王、白玉子料宝瓶观音  （龙鼎皇出品）

于教理玄奥.种类繁多，其中一种
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