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Mujer de 36 años que presentaba 26 lesiones punzantes y 209 
heridas incisas que interesaban piel y tejido celular subcutá-
neo, de longitud variable (la mayoría de 10-20 cm), todas 
ellas localizadas en tronco y extremidades en zonas cutáneas 
ocultas habitualmente por la ropa, cicatrizadas, algunas que-
loides, de distinta antigüedad. No recibió asistencia médica 
por ellas; en la observación médico-forense se descartó que 
fueran autoprovocadas y se diagnosticaron lesiones psíquicas 
(trastorno de estrés postraumático y síndrome depresivo).

El caso que presentamos es dramático e impactante. La 
visión de las lesiones nos permite imaginar la situación de 
crueldad en la que el agresor, en diferentes y consecutivos 
actos, infl ige sufrimiento tanto físico como psíquico. En 
esta situación, podemos asociarlo a la tortura de acuerdo 
con la defi nición de la Real Academia de la Lengua: “Grave 
dolor físico o psicológico infl igido a alguien, con métodos y 
utensilios diversos, con el fi n de obtener de él una confe-
sión o como medio de castigo”.


